
クロックムッシュ風トースト

　材料　 (2人分)

森の薫り®ロースハム 4枚
サンドイッチ用食パン 4枚
ホワイトソース 大さじ2
ピザ用チーズ 40g
バター 適宜
塩・こしょう 各適量

　作り方　

1 食パンにバターを塗り、ハム２枚、チーズ1/4量、ホワイトソース1/2量をのせる。もう一枚
のパンをのせ、外側にバターを塗り、同量のチーズをのせて黒こしょうをふる。これをもう
１つ作る。

2 グリルプレートをグリルにセットし、(1)をのせ、グリル扉を閉める。

3 グリルプレートスイッチを押し、タイマー４分に設定して点火する。消火後、そのままグリ
ルの中で１分余熱する。

4 焼き上がったら取り出して半分に切り、皿に盛りつける。

外はサクッと中はとろ〜り


